
   

  

  Jídelní lístek 
          Týden od 20.4.2026 do 24.4.2026

  

20.4.2026         Přesnídávka: žitný pomazánkové máslo, čaj, kakao, jablko 1(pšenice)7 

Pondělí            Polévka: zeleninový vývar, krupky 1(oves)9

                         Oběd: rýžový nákyp s ovocem, sirup, banán 3,7  

                         Svačina: chléb, budapešťská pomazánka, čaj, mléko, kedlubna 1(pšenice, žito)7

  

21.4.2026         Přesnídávka: houska, mrkvová pomazánka, kakao, čaj, jablko 1(pšenice)7 

Úterý Polévka:  květáková s pórkem 1(pšenice)3,7

                         Oběd: rybí karbanátky, brambory, kompot 1(pšenice, oves, žito)3,7 

                         Svačina:  přesnídávka, rohlík, čaj, mléko, banán 1(pšenice)7 

22.4.2026 Přesnídávka: chléb, tomatová pomazánka,  bílá káva, ředkvička 1(pšenice, žito)4,7

Středa Polévka: zeleninový vývar, celozrnné vločky1(pšenice, oves)3,9

                         Oběd: krůtí na divoko, bulgur, sirup, mrkev 1(pšenice)7

                          Přesnídávka:  houska, sýrová pěna, mléko, mandarinka 1(pšenice)7 

23.4.2026 Přesnídávka: nopálový rohlík, lučina, čaj, kakao, banán 1(pšenice)3,7 

    Čtvrtek Polévka: kuřecí vývar, těstovinová rýže 1(pšenice)9 

              Oběd: pečené kuře, bramborovo-dýňové pyré, džus, rajče 

Přesnídávka: chléb, vajíčková pomazánka, čaj, mléko, jablko 1(pšenice, žito)3,7 

24.4. 2026        Přesnídávka: müsli žemle, máslo, kakao, čaj, hroznové víno 1(pšenice)7 

                         Polévka:  hrstková 1(pšenice)

                         Oběd: rizoto s masem, zeleninou a pohankou, červená řepa, sirup 3,7

                         Svačina: chléb, sýr žervé čaj, mléko, jablko 1(pšenice, žito)7

 

                   POKRMY MOHOU OBSAHOVAT ALERGENY. SEZNAM ALERGENŮ NA VÝVĚSCE. 

 PITNÝ REŽIM PO CELÝ DEN, DŽUSY, ŠŤÁVY, ČAJE, VODA. 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

  
Zpracovala: Babicová H.


