Jidelnicek

od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026
presnidavka houska s medovym maslem, mléko, ovoce (a: 01,03,07)

polévka kufeci vyvar s téstovinou (a: 01,03,07,09)
obéd kufeci prsa na kminé, ryze, kompot, ananasova stava, jablko (a: 01)
svacina chléb, ochucené Zervé, zelenina, ¢aj (a: 01,03,07)

Utery 17.3.2026
presnidavka chléb, pomazanka z taveného syra, zelenina, mléko (a: 01,03,07)

polévka zeleninova s lusténinovou smési mungo (a: 01,09)
obéd koprova omacka, varené vejce, brambory, pomeran€ova $tava, jablko (a: 01,03,07)
svacina Slehany bily jogurt, oplatka, ovoce, ¢aj (a: 01,03,07)

Streda 18.3.2026
presnidavka loupak, granko, ovoce (a: 01,03,07)

polévka porkova s vejci (a: 01,03,07)
obéd téstovinovy salat s tundkem, stava aloe vera, jablko (a: 01,03,04,07)
svacina celozrnny chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, ¢aj (a: 01,03,07)

Ctvrtek 19.3.2026

presnidavka celozrnna bagetka, ochucené pomazankové maslo, mléko, ovoce (a: 01,03,07)

polévka zeleninova s noky (a: 01,03,09)
obéd zemlovka, bezova $tava, jablko (a: 01,03,07)
svacina chléb, pomazanka z trescCich jater, zelenina, ¢aj (a: 01,03,04,07)
Patek 20.3.2026
presnidavka  tmavy toustovy chléb, pomazanka z Eervené Fepy, mléko, zelenina (a: 01,03,07)
polévka zeleninova s jahly (a: 01,09)
obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik, jableéna Stava, jablko (a: 01,03,07)
svacina smetanovy termix, pisSkoty, ¢aj, ovoce (a: 01,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim - po cely den k dispozici €aj / sirup, voda, miléko.

V prubéhu dopoledne nabidka ¢erstvého ovoce a zeleniny, k obédu déti dostavaji kousky nakrajeného
jablka.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Informace o pouziti druhu obilovin (mouky) a skofapkovych plodl jsou na vyzadani k dispozici u vedouci
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vefejna informaéni slukba



