JIDELNICEK
16.3. - 20.3.2026

/,
Pondéli 16.3.2026 i\}’l
Presnidavka: Kefirové mléko, pomazankové maslo, rohlik, jablko (1, 1a,
7)
Polévka: Polévka zeleninova s téstovinou (1, 1a, 3, 9)
Hlavni chod: Smetanova ¢ocka, krkonossky chléb, jablko, sirup (1, 1a,
1b, 7, 9)
Svacina: Mléko, eidam, kukuri¢ny platek, rajce (7)
Utery 17.3.2026
Presnidavka: Mléko, ¢okolddovy termix, ryzovy platek, jablko (7)
Polévka: Polévka rybi vyvar s ryzi (4, 9)
Hlavni chod: Cevapdéici, brambory, hof¢ice, banan, mineralka (1, 1a, 1d,
3,7,10)
Svacina: Vita kdva, pomazdanka syrova s mrkvi, chléb venkovan (1,
» la, 1b, 7)
(
‘?f} ¢ sireda 18.3.2026
Pfesnidavka: Caj $védsky, pomazanka zeleninova, rohlik, jablko (1, 1a,
® ES) 7)
i i Polévka:  Polévka fazolové (1, 1a)
p Hlavni chod: Hovézi na ¢esneku, gnocchi, hruSska pomerancové voda
REY T — Svacina: Mléko, pomazanka vaji¢kova, veka, okurek (1, 1a, 3, 7)
[
&
® ¢ o Cturtek 19.3.2026
Presnidavka: Mléko, pomazdnka tvarohova s redkvickou, chléb
\\~_ krkonossky, kedlubna (1, 1a, 1b, 7)
% Polévka: Polévka zeleninova s fritdtovymi nudlemi (1, 1a, 9)
Hlavni chod: Veprovy segedinsky gulas, Spaldovy knedlik, jablko,
\ citronové voda (1, 1a, 1e, 3)
Svacina: Caro mléko, pomazanka batatova, rohlik, mandarinka (1,
S’ la, 7)
\ Patek 20.3.2026
7 Presnidavka: Bila kava, varené vaji¢ko, houska, jablko (1, 1a, 3, 7)
r Polévka: Polévka madarska rybi (1, 1a, 4)
) Hlavni chod: Kureci ¢ina, dusena ryze, pomerang, sirup (1, 1a, 9)
S Svacina: Caj hefmankovy, kakaové maslo, chléb kminovy, jablko

e

(1, 1a, 1b)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Bergerové Dana, Kuchar/ka: Prazdkovéa

W Iveta, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni doby
MS.




