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Pondělí 16.2.2026
houska s máslem, mléko, ovoce  (a: 01,03,07)přesnídávka
zeleninová s červenou čočkou  (a: 09)polévka
kuřecí maso na bylinkách, rýže, jahodová šťáva, jablko  (a: 01)oběd
chléb, žervé, zelenina, čaj  (a: 01,03,07)svačina

Úterý 17.2.2026
vdolky, kakao, ovoce  (a: 01,03,07)přesnídávka
uzená s kroupami  (a: 01,09)polévka
jitrnicový prejt, brambory, zelí, citronová šťáva, jablko  (a: 01)oběd
chléb, tomato-rybičková pomazánka, zelenina, čaj  (a: 01,03,04,07)svačina

Středa 18.2.2026
celozrnná bagetka, pomazánka z taveného sýra, ovoce, mléko  (a: 01,03,07)přesnídávka
drůbeží s rýží  (a: 01,09)polévka
fazole chilli con carne, chléb, jablko, jablečný mošt  (a: 01,03,07)oběd
chléb, celerová pomazánka, čaj, zelenina  (a: 01,03,07,09)svačina

Čtvrtek 19.2.2026
chléb s máslem a veřeným vejcem, ovoce, bílá káva  (a: 01,03,07)přesnídávka
brokolicová s krutóny  (a: 01,03,07)polévka
ovocné knedlíky s povidly, jablko, bezová šťáva  (a: 01,03,07)oběd
celozrnný chléb, fazolová pomazánka, zelenina, čaj  (a: 01,03,07)svačina

Pátek 20.2.2026
tmavý toustový chléb, mrkvová pomazánka, mléko, zelenina  (a: 01,03,07)přesnídávka
zeleninová s krupicí a vejci  (a: 01,03,07,09)polévka
vepřová pečeně, svíčková, houskový knedlík, jablko, pomerančová šťáva  (a:
01,03,07)

oběd

ovocný jogurt, perníkové piškoty, čaj, ovoce  (a: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim - po celý den k dispozici čaj / sirup, voda, mléko.
V průběhu dopoledne nabídka čerstvého ovoce a zeleniny, k obědu děti dostávají kousky nakrájeného
jablka.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Informace o použití druhu obilovin (mouky) a skořápkových plodů jsou na vyžádání k dispozici u vedoucí
ŠJ.


