od 09.02.2026 do 13.02.2026

Pondéli 9.2.2026

Presnidavka rohlik s maslem, bila kava, ovoce (a: 01, 09)

Polévka zeleninova s lusténinovou smési (a: 01, 03, 07)

Obéd kufeci nudlicky se zeleninovou smési, ryze, jableCna stava, jablko (a: 01)
Svacina chléb, cizrnova pomazanka, zelenina, ¢aj (a: 01, 03, 07)

Utery 10.2.2026
Presnidavka  chléb, Zervé, zelenina, mléko (a: 01, 03, 07)

Polévka drabezi s zeleninovymi noky (a: 01, 03, 09)
Obéd téstovinovy salat se zeleninou a tofu, pomerancova $tava, jablko (a: 01, 03, 07)
Svacina vanilkovy smetanovy krém, kokosové piskoty, ovoce, ¢aj (a: 01, 03, 07)

Stifeda 11.2.2026

Presnidavka  celozrnny chléb, pomazanka z Cervené fepy, mléko, ovoce (a: 01, 03, 07)

Polévka celerova (a: 01, 03, 07, 09)

Obéd prirodni rybi filé, Stouchané brambory, zeleninovy salat, jahodova &tava, jablko (a:
01,
04, 07)

Svacéina chléb, rybickova pomazanka, zelenina, ¢aj (a: 01, 03, 04, 07)

Ctvrtek 12.2.2026

Presnidavka  celozrnna bagetka, bylinkové pomazankové maslo, mléko, ovoce (a: 01, 03, 07)

Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (a: 01, 03, 07, 09)

Obéd veprova pecené na porku, bolgur, citronova stava, jablko (a: 01)

Svacina veka, pomazanka z tofu, zelenina, ¢aj (a: 01, 03, 07)

Patek 13.2.2026
Presnidavka  chléb vital, syrova pomazanka, zelenina, ¢aj (a: 01, 03, 07)

Polévka kulajda (a: 01, 03, 07)
Obéd brambory na loupacku, tvaroh, mléko, jablko (a: 01, 03, 07)
Svacina Slehany bily jogurt, oplatek, ¢aj (a: 01, 03, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pitny rezim - po cely den k dispozici €aj/sirup, voda, mléko.

V prubéhu dopoledne nabidka Cerstvého ovoce a zeleniny.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Informace o druhu mouky (obiloviny) a skofapkovych plodd poskytne na vyzadani vedouci SJ.

V(s

vefejna informaéni slukba



