Jidelnicek

od 01.12.2025 do 05.12.2025

Pondéli 1.12.2025
presnidavka celozrnna houska s maslem, mléko, ovoce (a: 01,03,07)

polévka zeleninova s jahly (a: 01,09)
obéd Zemlovka s jablky, bezinkova stava, jablko (a: 01,03,07)
svacina chléb, tunakova pomazanka, zelenina, sirup (a: 01,03,04,07)

Utery 2.12.2025

presnidavka loupak, granko, ovoce (a: 01,03,07)

polévka lusténinova (a: 01)
obéd kureci nudlicky na celeru, ryze, merunkova Stava, jablko (a: 01,09)
svacina chléb, vegetarianska pomazanka, zelenina, sirup (a: 01,03,07)

Stireda 3.12.2025
presnidavka celozrnny chléb, zervé. zelenina, mléko (a: 01,03,07)

polévka bramboracka (a: 01,03,07,09)
obéd c¢ockovy salat s tofu, citronova Stava, jablko (a: 01,03)
svacina chléb, dribeZi pomazanka, zelenina, sirup (a: 01,03,07)

Ctvrtek 4.12.2025
presnidavka celozrnna bagetka, pomazankové maslo, ovoce, mléko (a: 01,03,07)

polévka zeleninova s bulgurem (a: 01,09)

obéd kvétakovy nakyp, brambory, kysela okurka, jahodova stava, jablko (a:
01,03,07)

svacina toustovy chléb, syrova pomazanka, zelenina, sirup (a: 01,03,07)

Patek 5.12.2025
presnidavka mikulaSovo prekvapeni (a: 01,03,07)

polévka dabelska s hadimi ocasky (a: 01,03,07,09)

obéd kucharské uméni Certika raraska, lektvar zapomnéni, jablicko z Certovské
zahradky (a: 01,03,07)

svacina andélska pochoutka (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pitny rezim - po cely den k dispozici ¢aj / sirup, voda, mléko.

V pribéhu dopoledne nabidka cerstvého ovoce a zeleniny, k obédu déti dostavaji kousky nakrajeného
jablka.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Informace o pouziti druhu obilovin (mouky) a skofapkovych plodu jsou na vyzadani k dispozici u vedouci
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